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Burgers in beweging
Over de kracht van burgerinitiatieven in een vitale democratie

Nele Vanderhulst 

UCSIA-lezing in de reeks U-turn: 5 jaar later 



Socius en ik
▪ Stafmedewerker burgerinitiatieven en politiserend werken

▪ Steunpunt voor sociaal-cultureel werk: 

• Praktijkondersteuning

• Praktijkontwikkeling

• Beeldvorming

• Platformfunctie 

➔122 organisaties erkend als sociaal-cultureel volwassenenwerk

➔Civiel sociaal-cultureel werk

presentatie | 30/03/2026 2



Vanavond

▪Waarover hebben we het? 

▪Burgerinitiatief en crisis… match made in heaven?

▪Hun bijdrage aan een vitale democratie

▪Voorwaarden voor een U-turn? 
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Waarover hebben we 
het? 
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Interview Bond Beter Leefmilieu:

"Vraag aan elke medewerker of lidorganisatie
wat burgerinitiatieven zijn en je krijgt telkens 
een ander antwoord."
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Kenmerken van burgerinitiatieven

▪ Het initiatief komt tot stand binnen de leefwereld van 

burgers

▪ Burgers starten het initiatief (al dan niet samen met andere 

actoren)

▪ Het initiatief steunt op de persoonlijke bewogenheid van 

burgers

▪ Burgers sturen het initiatief

▪ Het initiatief overstijgt het private belang 
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www.socius.be
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Enkele voorbeelden

AfroMedica: inclusieve gezondheidszorg
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HONK – cohousing/instelling voor 
vriendengroep van jongeren met 
een beperking 
interview

Afbeelding met kleding, persoon, Menselijk gezicht, overhemd

Door AI gegenereerde inhoud is mogelijk onjuist.

https://www.facebook.com/AfroMedica/
http://www.honk.be/
https://sociaal.net/verhaal/honk-ouders-bouwen-huis-voor-hun-kinderen-met-beperking/
https://vimeo.com/863161977


▪ OpgewekTienen
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Afbeelding met buitenshuis, boom, hemel, water

Door AI gegenereerde inhoud is mogelijk onjuist.

Melsen Bloedt
Battels Geraas
Red het Kolmenveld

https://vimeo.com/1011230429
https://www.facebook.com/Kolmenpark/?locale=nl_NL


Burgerinitiatieven en 
crisis… een match made 

in heaven?
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Crisis versnelt wat al bezig is
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Bron: Noy, F. en Holemans, D., Burgercollectieven in 
kaart gebracht, in Oikos, 78, 3/2016, p. 69-81

-> Stijging vanaf 2009 -> reactie op financieel-
economische crisis?



Crisis versnelt wat al bezig is
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Crisis versnelt wat al bezig is
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Bron: De Moor, T., Held, L., Steijaert, M.J. (2025), De Burgercollectieven-monitor 
2025 van CollectieveKracht: Nederlandse burgercollectieven in kaart gebracht. 
Rotterdam: Ersamus Universiteit Rotterdam, p.29 



Crisis maakt zichtbaar
▪ Sociaal-economische 

ongelijkheid en uitsluiting

▪ Digitale geletterdheid

▪ Eenzaamheid en psychische 
kwetsbaarheid

▪ Omgaan met verlies

▪ Belang van een kwaliteitsvolle 
leefomgeving

▪ Vragen over mensenrechten door 

crisismaatregelen
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Crisis brengt innovatie
▪ Onderzoeksproject 10 Europese 

steden in Denemarken, Duitsland, 

Italië, Slovenië en Zwitserland

▪ Aandacht voor het lokale staat 

centraal in post-covid mobilisaties

▪ Solidariteit niet in functie van status 

quo (sociale cohesie en 

burgerparticipatie), wel repolitisering 

van solidariteit in tijden van crisis 

(huisvesting, migratie, zorg)
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Crisis brengt innovatie
▪ Besparingen VK en pandemie als 

voedingsbodem voor lokale actie

▪ Mensen met kwetsbaarheid, 

vertrekkende van uit persoonlijke 

ervaringen (storytelling), snelle 

mobilisatiekracht (digitale), vage 

grens tussen vrijwilligerswerk, 

buurtactie, politiek activisme
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Hun bijdrage aan een 
vitale democratie
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Knipperlicht voor systeemfalen

▪Burgercollectieven als 

correctiemechanisme 

voor falen van markt en 

overheid (T. De Moor)

▪Zowel probleem als 

oplossing 
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Creëren transformatieve ruimtes

▪ Labo voor experiment, 

nieuwe kennis en ideeën 

over duurzaam levenleven 

en samen werken

▪ ‘het gat van de verloren 

verantwoordelijkheden’ 

(H. Purmer) 
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Geven burgers ‘grip’

▪Het maatschappelijk

belang van persoonlijke

controle
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Waar blijft de
U-turn?
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Nood aan … 
▪ Beleidskaders die ruimte laten en uitgaan van vertrouwen (ipv 

controle)

▪ Zichtbaar maken van wat reeds is (onderzoek, kennisopbouw, …)

▪ Inzetten op versterken van initiatieven (cf Platform Collectieve 

Kracht)

▪ Samenwerken van burgerinitiatieven en gevestigde organisaties 

▪ Bondgenoten in verschillende domeinen van de samenleving 
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Bronnen
▪ Jans, M. en Retana, M., Voortgang in het sociaal-cultureel volwassenenwerk, Socius, 2025

▪ Jans, M. en Vanderhulst, N., Burgerinitiatieven en de ondersteuning ervan. Een veldverkenning, Socius, 2021

▪ Jans, M., Burgers werken aan de samenleving. Civiel sociaal-cultureel werk in Vlaanderen vandaag, Socius, 2026

▪ Jupp, E., Care, Crisis and Activism. The Politics of Everyday Life, Bristol University Press, Bristol, 2023

▪ De Moor, T., Hoe waarde weerbaar wordt. Bouwen aan de gemeenschapseconomie in Rotterdam. 

Rotterdamlezing – Essay, Erasmus Universiteit, Rotterdam 2024

▪ Purmer, H., Hoe sociaal werkers kunnen bijdragen aan vernieuwende burgerinititiatieven. Sociale vraagstukken. 

Juli 2024

▪ GRIP. Het maatschappelijk belang van persoonlijke controle, Wetenschappelijke Raad voor het Regeringsbeleid, 

Den Haag, 2023

▪ Noy, F. en Holemans, D., Burgercollectieven in kaart gebracht , in Oikos, 78, 3/2016, p. 69-81

▪ Pajnik, M., e.a. (ed.), Framing Solidarities in Times of Multiple Crises. Social Movements across European Cities, 

Palgrave Studies in European Political Sociology, 2025

▪ De Moor, T., Held, L., Steijaert, M.J. (2025), De Burgercollectieven-monitor 2025 van CollectieveKracht: 

Nederlandse burgercollectieven in kaart gebracht. Rotterdam: Ersamus Universiteit Rotterdam
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Socius, Steunpunt sociaal-cultureel werk vzw

02 215 27 08

welkom@socius.be

www.socius.be

facebook.com/sociaalcultureel

linkedin.com/company/socius-vzw

Contact

Socius verhuist tijdelijk!

vanaf 18 maart 2024:

Herman Teirlinckgebouw, Havenlaan 88 - 1000 Brussel

postadres: Sainctelettesquare 19 - 1000 Brussel
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